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NOUS SOMMES TELLEMENT 
HEUREUX DE VOUS RETROUVER, 

ENFIN… !
Pendant ces longs mois d’attente… nous avons tous travaillé avec acharnement  

et passion pour que ce Congrès vous apporte totale satisfaction.

2 HALLS VOUS ATTENDENT
- LE HALL 5 : le Village Spa avec le Soin, le Spa, la Technologie
- LE HALL 6 : l’Univers Institut avec le Regard, le Maquillage,  

les Ongles, la Formation, le Service, le Shopping

Votre badge d’entrée vous donne accès aux deux univers, à toutes les salles de conférences !
Les exposants ont de nombreuses nouveautés à vous faire découvrir.  

Les conférences inédites vont vous apporter des réponses concrètes face 
aux nouvelles tendances, aux nouveaux enjeux de l’Esthétique et du Spa.

Nous vous souhaitons un extraordinaire Congrès, qu’il réponde à toutes vos attentes et même au-delà !

Passez un agréable moment, vous êtes ici chez vous !

Les Organisateurs, les Exposants,  
les Conférenciers, les Prestataires
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SAMEDI 14 MAI
9H30 : FILM DÉMONSTRATION
Le DREAM, le massage à 5 dimensions : Drainant, Relaxant, Énergisant, 
Amincissant, Modelant
Gil Amsallem, Masseur Kinésithérapeute, Formateur international, Créateur 
de protocoles, Consultant 
C’est «Le must» des massages, un massage français qui illustre la «French 
touch» que nous envient les praticiens des autres pays : créativité, élé-
gance, qualité. C’est un massage sur-mesure qui s’adapte et s’oriente 
selon les objectifs à atteindre.

10H00 : FILM DÉMONSTRATION
Le Massage Visage de Crystal
Christelle Caron, Consultante Spa, Formatrice, Créatrice de soins
Voici un massage signature visage qui révèle la beauté, l’énergie et l’an-
crage, grâce à un travail et une chorégraphie de différentes techniques 
de facialistes au service de l’éclat et de l’anti-âge, couplés à une musique 
dédiée et créée spécialement pour ce soin !

10H30 : DÉMONSTRATION
Massage Facial Yoruba, le soin rajeunissant
Haifa Grace Bangourah, Esthéticienne, Experte en naturo-
esthétique, Formatrice, Fondatrice de la marque Haifa 
Natural Cosmetics
Voici un soin essentiel pour vous démarquer, une force 

pour votre institut ! Venez découvrir le Massage Facial Yoruba issu des 
ethnies africaines alliant des méthodes innovantes avec les traditions afri-
caines. Le Massage Yoruba agit notamment sur le flux d’énergie et lutte 
contre le vieillissement prématuré.
Atelier pratique sur le Plateau des Experts à 11h30.

11H00 : CONFÉRENCE
L’esthétique éco-responsable : augmentez vos marges 
et attirez une nouvelle clientèle
Laetitia Bosbaty, Esthéticienne, Fondatrice et Gérante du  
Label Avenir Vert
Et si vous augmentiez vos marges en devenant zéro-

déchet ? Découvrez comment éco-responsabilité rime avec économies 
financiè es pour votre entreprise : divisez vos achats de fournitures par 
cinq et augmentez vos bénéfice  !

11H30 : DÉMONSTRATION
Le Massage Madinina’s Paradise
Kaïs Jacquens, Praticien bien-être, Créateur du Monde 
de Kaïs
Départ immédiat pour la Martinique avec ce massage 
idyllique, unique et inédit, en hommage à la beauté de 

Madinina, l’île aux fleurs. Découvrez ce massage atypique, en osmose 
avec la nature caribéenne, que vous ne trouverez nulle part ailleurs !
Atelier pratique sur le Plateau des Experts à 13h15.

12H00 : CONFÉRENCE
Lorsque les prestations du regard ren-
contrent le maquillage professionnel…
Julien Benguigui, Directeur Général 
Europe Misencil, 
�Carole Benguigui, Infi mière,  
Formatrice Misencil

Cette conférence vous réserve des surprises. Que vous pratiquiez déjà des 
prestations du regard (extensions de cils ou rehaussement de cils) ou pas en-
core, vous ne sortirez pas indemne de nos révélations !

12H30 : CONFÉRENCE
Arrêtez de chercher de nouvelles clientes !
Ilan Koskas, Country Manager France Booksy (ex Kiute - 
Flexy - FlexyBeauty)
Ne restez pas sur cette fausse croyance du développe-
ment par l’acquisition, allez chercher la croissance de 

votre institut sur votre propre base ! La fidélité de votre clientèle est la clé 
du succès de votre institut, découvrez comment potentialiser ce trésor.

13H00 : DÉMONSTRATION
La réflexologie faciale au service de la beauté
Nathalie Lafforgue, Esthéticienne, Experte en 
réflexologies combinées
Ce «soin visage multidimensionnel» agit à la fois sur le 
visage, le corps et les émotions. Grâce à la réflexologie fa-

ciale, ce soin a une action anti-âge, nourrissante et raffermissante et, grâce 
à la médecine chinoise, il régule les différentes émotions du quotidien.
Atelier pratique sur le Plateau des Experts à 15h45.

13H30 : CONFÉRENCE
Oubliez tout ce que vous savez sur la franchise, vous avez tout faux !
Laure Jeandemange, Rédactrice en Chef des Nouvelles Esthétiques et de 
Spa de Beauté 
Alexis Forêt, Co-Fondateur, Iris & Willy Spa
Dominique Munier, Directeur Général Adjoint Pôle Prestation de Service, 
Beauty Success
François Croce, Directeur Europe du Développement, Qipao
Reproduire ce qu’un autre a déjà fait, même si c’est un modèle de réussite, 
peut ne pas plaire à toutes les esthéticiennes sauf que la franchise a bien 
changé et elle a vraiment tout, absolument tout pour vous plaire !

14H00 : CONFÉRENCE
Combo authentique : comment mettre en 
avant votre spécialisation grâce à la com-
munication web ?
Christelle Ly, Esthéticienne, spécialiste 
épiderme, Blogueuse Esthétique Tendance,  

Adamas Ly, Expert en communication web,  
spécialisé en esthétique
Découvrez le cercle vertueux : spécialisation et bonne communication ! 
C’est le combo authentique ! Puisque ça marche pour moi (Christelle), ça 
peut marcher pour vous ! Mr et Mme Ly, deux spécialistes reconnus par la 
profession, vous livrent la recette du succès !

14H30 : DÉMONSTRATION
Peaux noires et métisses  : les étapes pour un teint  
parfait
Daw M’Baye, Maquilleuse professionnelle, Fondatrice du 
centre de formations D.Fine Make-Up
Riche de 16 années d’expérience dans le domaine du 

maquillage, Daw M’Baye vous livre, lors de cette démonstration excep-
tionnelle, les étapes clés et conseils pour réussir un maquillage du teint sur 
les peaux noires et métisses grâce à une méthode unique (B.S.T.) basée sur 
la technique mais aussi sur la compréhension de données psychologiques 
et sociologiques.

LE PROGRAMME ESTHÉTIQUE
Nouveauté - Interactivité - Passion - Expertise. 

Voici notre programme 2022 : 100 % pratique - 100 % professionnel.

51ème CONGRÈS ESTHÉTIQUE & SPA
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15H00 : CONFÉRENCE
Le vieillissement dans tous ses états
Cécile Michel, Esthéticienne, Formatrice, Gagnante du 
Concours de L’Esthéticienne de Demain 2018, Présidente 
CNAIB Rhône-Loire, Présidente du MEF
Chronologique, accéléré, le vieillissement n’est pas le 

même pour tout le monde… Découvrez quels protocoles mettre en place 
au sein de votre institut pour optimiser vos résultats et proposer des pro-
grammes plus adaptés et plus efficaces à vos clientes.

15H30 : CONFÉRENCE
L’importance de l’expertise pour différencier les tech-
nologies éphémères des technologies incontournables 
en esthétique
Laetitia Fontanel, Esthéticienne, Créatrice du centre 
parisien Lovely Spa, Co-fondatrice et Experte Isis Group

Dans le flot des actualités, qu’il s’agisse d’évolutions techniques ou 
scientifiques, il est essentiel de bien faire la différence entre l’éphémère 
et les techniques pérennes, lors de votre réflexion sur les investisse-
ments à faire. Cet audit est nécessaire et crucial pour assurer la rentabi-
lité et l’avenir serein de votre institut.

16H00 : DÉMONSTRATION
Bodhypnosis : accéder à l’âme 
à travers le corps
Jean Labbé, Masseur, Formateur, Créateur de 
Bodyhypnosis
Venez rencontrer le créateur de la méthode Bodhyp-

nosis, technique innovante et inédite d’hypnose corporelle, Jean Labbé. 
Accéder à l’âme à travers le corps, c’est possible ! Bodhypnosis le per-
met. Venez decouvrir le résultat de 35 années de recherche sur la relation 
corps-esprit
Atelier pratique sur le Plateau des Experts à 16h45.

16H30 : CONFÉRENCE
Peeling : de la caresse au décapage !
Dr Jean-Luc Vigneron, Dermatologue
Les peelings ont fait du chemin depuis 4 000 ans ! Au-
jourd’hui, les connaissances scientifiques ont permis 
des formulations «à la carte» adaptées à chaque type 

de peau et à la demande de la cliente  : coup d’éclat, taches solaires, 
melasma, ridules, rides, et même effet liftant ! Et tout cela avec sécurité et 
prédictibilité. Faites des peelings, on va vous apprendre !

17H00 : SHOW
French Bodypainting Awards 2022
Découvrez, appréciez, jugez ce qu’il se fait de plus beau 
en bodypainting grâce à la World Bodypainting Asso-
ciation. Aujourd’hui le thème est : The Wild Seventies !

DIMANCHE 15 MAI

9H30 : FILM DÉMONSTRATION
Soin énergétique et lithotérapie
Hélène Buonocore Deslongrais, Gérante Mineral Spa, Esthéticienne, 
Energéticienne, Lithothérapeute, Maître Reiki, Formatrice énergétique
La lithothérapie est une médecine douce utilisant l’énergie des pierres 
pour rééquilibrer et réharmoniser l’ensemble du corps. Elles sont 
d’une grande aide sur le plan physique mais aussi psychologique par la 
libération de certains blocages émotionnels.

10H00 : FILM DÉMONSTRATION
Pourquoi le Massage Turbinada, soin minceur,  
est-il révolutionnaire ?
Véronique Grassaud, Praticienne en massage depuis 2004, Fondatrice 
de l’Académie du Massage Turbinada, Formatrice officielle du massage 
Turbinada, Distributrice exclusive du rouleau Slimroll®.
Le Massage Turbinada est révolutionnaire car il ne ressemble à rien ! Ori-
ginaire du Brésil, ce traitement anti-capitons et fermeté donne des résul-
tats significatifs dès la première séance grâce à ses manœuvres, son ins-
trument et son protocole rythmé et ludique pour vous, professionnelles 
de la beauté et du bien-être !

10H30 : DÉMONSTRATION
Le Massage Bikutsi : demander à la terre de nous donner 
son énergie
Angéline Ballot-Noah, Esthéticienne, Spa thérapeute, 
Formatrice, Logistics Well-Being, Cameroun
Ce protocole authentique s’inspire de la vie et des 

rythmes du peuple Bantou. C’est un massage tonifiant, détoxifiant, éner-
gisant et relaxant. Ce massage global se fait avec une gestuelle précise 
qui travaille aussi bien les tissus que les muscles. Il associe des manœuvres 
de pression palmaire, pression digitale, frictions, skinlift, foulage, percus-
sions...
Atelier pratique sur le Plateau des Experts à 12h00.

11H00 : CONFÉRENCE
Comment optimiser les compétences de mon appren-
tie ?
Jennifer Ekherian, Professeur d’esthétique, Gagnante du 
Concours de L’Esthéticienne de Demain 2019, Ex-Gérante 
de l’institut de beauté Grenadine

Avec plus de 700.000 contrats d’apprentissage en 2021, les apprenties 
ont le vent en poupe. Mais savoir bénéficier des atouts de ce partenariat 
est un challenge au quotidien.

11H30 : CONCOURS
Le Concours de L’Esthéticienne de Demain 2022
Bloomea,
Les Nouvelles Esthétiques,
Académie Esthéticienne Performante
Le Concours de L’Esthéticienne de Demain a pour  

objectif de mettre en avant l’esthéticienne qui a la vision la plus novatrice 
dans l’univers de l’Esthétique !
Découvrez la gagnante 2022 !

12H00 : CONFÉRENCE
Comment apprendre à devenir votre priorité ?
Hélène Schetting, Coach certifiée, Spécialiste de la 
bienveillance en entreprise
Et si vous vous faisiez du bien… enfi  ? Prendre soin des 
autres, s’occuper des autres, se tourner vers les autres… 

et vous ? Vous faites quoi pour vous ? Vous vous sentez en pilotage auto-
matique ? Vous vous sentez épuisée ?

12H30 : DÉMONSTRATION
L’eyeliner par Morgane Hilgers
Morgane Hilgers, Directrice de la Morgane Hilgers 
Academy
L’eyeliner, le petit détail qui fait toute la différence dans 
un maquillage mais aussi l’élément le plus redouté ! Asy-

métrique, pas adapté à l’oeil, trop épais,… Morgane Hilgers vous donne 
toutes les astuces pour réussir votre trait.

13H00 : CONFÉRENCE
Quand la médecine fait appel à la dermo-
pigmentation pour les peaux brûlées et 
greffées chez les jeunes enfants et les 
adolescents
Anna Ferrairio, Fondatrice Anna Dermo  

Maquillage Permanent, 
Dr Quentin Qassemyar, Chirurgien plasticien et esthétique, Chef de 
Service de Chirurgie Plastique, Reconstructrice et Brûlés à l’Hôpital Armand-
Trousseau
Le maquillage permanent n’est pas qu’esthétique, il est aussi réparateur.. 
Ainsi, un nouveau département a été créé pour Anna Dermo au sein de 
l’Hôpital Trousseau de Paris pour venir en aide aux jeunes enfants et ado-
lescents victimes de brûlures et de greffes. Une grande innovation qui 
donne toutes ses lettres de noblesse à la pigmentation de correction.

Découvrez les résumés détaillés  
et les portraits des intervenants sur :  
www.congres-esthetique-spa.com
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13H30 : CONFÉRENCE
Histoires de réussite : ancienne salariée, je me lance dans l’aventure 
chef d’entreprise !
Tiphaine Modeste, Directrice Expertise Spa Bien-Être,  
Emilie Gulot, Gérante de l’Institution, 
Morgane Berthias, Gérante MB Concept,
Lisa Evrard, Gérante La Perle de Beauté, 
Laura Combet, Gérante Ava Spa
Créer votre centre après des années en tant qu’esthéticienne sala-
riée, vous en rêvez ? Comment vous préparer au mieux ? Quelles 
sont les croyances et les erreurs qui peuvent coûter cher ? Voici 
quatre témoignages d’esthéticiennes salariées devenues gérantes.

14H00 : DÉMONSTRATION
Massage Révélation de Soy
Christelle Caron, Consultante Spa, 
Formatrice, Créatrice de soins,
�Julie Callède, Esthéticienne, 
Gérante O Temps d’Un Soin,  
Eragny-sur-Oise

Révélation de Soy est un message pour l’Amour de soi à l’instant T 
et pour l’après. Composé de techniques de massages diverses, il a 
pour but de se réapproprier son corps et son esprit pour les deux 
êtres en présence lors de ce soin.

14H30 : L’EVÉNEMENT DU CONGRÈS !
Prix H. Pierantoni de l’Innovation 2022
Voici l’intervention LA plus importante du 51ème 
Congrès International Esthétique & Spa pour tous 
les professionnels de la beauté et du bien-être. En 

effet, vous allez découvrir les dernières nouveautés : concepts, produits, 
équipements qui participeront à votre succès en 2022 !

15H00 : CONFÉRENCE
Comment devenir une véritable chef d’entreprise pour enfin sortir 
des clichés sur les esthéticiennes ?
Nelly Colomera, Co-créatrice de l’agence Esthéticienne Performante,
Aurore Vantal, Co-créatrice de l’agence Esthéticienne Performante,
Jennifer Corsius, Coach et formatrice de l’agence Esthéticienne 
Performante
Vous en avez assez qu’on vous prenne de haut et de cette image dé-
suète de femme «superficielle» attribuée d’office aux esthéticiennes ? 
Cette conférence pleine d’humour est faite pour vous !

15H30 : DÉMONSTRATION
La litho-esthétique, pour personnaliser, énergiser et sublimer tous vos 
soins
Sophie Meyer, Esthéticienne, Directrice d’Esthétique Consulting, 
Auteure, Coach-Formatrice, Consultante Internationale,
Nadège Dekenuydt, MOF Esthétique 2019,  
Gérante de l’Institut «Un temps pour soi»,
Danielle Galli, Esthéticienne, Experte en massages,  
shiatsu et Médecine Traditionnelle Chinoise,
Stéphanie Leduc, Esthéticienne, Formatrice au CFA de Tourcoing, 
Responsable formation Fille Au Pluriel,
Océane Leguillier, Esthéticienne à domicile, Maquilleuse,
Rémi Teston, Praticien en massage bien-être, Directeur des Spas 
Simplement Bien, Formateur chez Esthétique Consulting.
Savez-vous que grâce à la litho-esthétique, il existe mille et une fa-
çons professionnelles d’utiliser les pierres fines et précieuses lors de 
vos soins cabine ? Découvrez une méthode holistique à la fois natu-
relle, sophistiquée et avant-gardiste, pour décupler les bienfaits de 
tous vos soins, vous protéger des énergies négatives et transporter 
votre clientèle….
Atelier pratique sur le Plateau des Experts à 17h00.

 

16H00 : CONFÉRENCE
Une nouvelle voie dans la chirurgie du visage
Dr Marc Divaris, Chirurigien esthétique
La beauté réside dans une subtile asymétrie. Au-
trement dit le contraire de ce qui est souvent asso-
cié à l’ordre et à la beauté…. Découvrez la beauté 

d’aujourd’hui et comment intervient alors la chirurgie du visage.

16H30 : DÉMONSTRATION
La Réflexologie Plantaire Balinaise  
pour garder les pieds sur terre !
Ruth Indiathi, Créatrice, Formatrice, Spa thérapeute, 
Fondatrice du Village Balinais Formation, Paris
Experte des soins indonésiens, Ruth Indiathi vous 

présente dans cette démonstration l’approche indonésienne de la 
réflexologie plantaire balinaise en cabine. Elle fera aussi le point 
sur le bain de pieds qui précède le soin. Parfaitement adapté aux 
clientes des spas, instituts et thalassothérapies, ce massage plaira 
à tout public pour sa puissance, tout en offrant une séance surpre-
nante de bien-être et de remise en confiance

17H00 : CONFÉRENCE
Comment captiver vos clientes avec vos 
publications et leur donner envie d’agir ?
Arnaud Walleton, Consultant, Formateur, 
Auteur, Conférencier, Expert en stratégies de 
développement commercial pour les centres de 

beauté et de bien-être
Créer du contenu pour votre site Internet, votre blog, vos réseaux 
sociaux, votre newsletter, l’envie est là parce que vous savez que 
c’est un moyen de sortir du lot et d’attirer la clientèle mais quand 
vient le moment de passer à l’action, vous vous sentez souvent sub-
mergée par les interrogations. Découvrez comment inspirer votre 
clientèle et qu’elle vienne chez vous !

17H30 : SHOW
French Bodypainting Awards 2022
Tout au long de la journée, vous avez pu observer et 
juger du travail des artistes de bodypainting sur le 
thème : Renaissance-Rebirth. Maintenant, vous allez 
découvrir sur scène qui sont les grands gagnants !

51ème CONGRÈS ESTHÉTIQUE & SPA

#LNE2022

#PassionEsthetique
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LUNDI 16 MAI

9H30 : FILM DÉMONSTRATION
Le massage de la femme enceinte : devenez experte du bien-être de vos 
clientes pendant leur grossesse
Sarah Poplimont, Thérapeute psycho-corporelle spécialisée dans la 
périnalité, Formatrice internationale, Fondatrice de Maman & Moi Massage
Le massage de la femme enceinte est un massage sur-mesure qui évolue 
tout au long de la grossesse pour répondre aux besoins spécifiques de la 
future maman. Proposer un tel soin dans votre institut de beauté ou votre 
spa valorisera votre carte et votre savoir-faire.

10H00 : FILM DÉMONSTRATION
Comment réussir le maquillage glowy de vos clientes ?
Morgane Hilgers, Directrice de la Morgane Hilgers Academy
Le maquillage glowy en photo, c’est magnifique, mais comment le trans-
poser pour qu’il soit portable sur vos clientes ? Découvrez la touche mode 
qui va vous démarquer !

10H30 : DÉMONSTRATION
Une immersion sonore initiatique et créative
Ritama Touttée Henrotte, Thérapeute holistique
Découvrez la sonothérapie, un moyen d’auto-guérison 
et de déverrouillage des blocages !

11H00 : CONFÉRENCE
Gérantes d’institut : comment vous simplifier la vie et 
réduire la charge mentale ?
Nolwennig Henry, Esthéticienne, Fondatrice des Instituts 
Bio Esthétic et du Spa de l’Evêché
Nolwennig Henry est esthéticienne, elle a un mari, trois 

enfants, et gère deux instituts de beauté et un spa qui fonctionnent très 
bien. Ça n’a pas toujours été facile, loin de là… Mais aujourd’hui, Nolwen-
nig a trouvé les clés et elle les partagera avec vous !

11H30 : DÉMONSTRATION
La jeunesse au bout des doigts
Lou Grossetti, Esthéticienne,  
Praticienne de bien-être en hôtels de luxe, Créatrice de 
protocoles
Qu’est-ce que le massage liftant du visage ? Le massage 

liftant du visage est un enchaînement de manœuvres spécifiques ayant 
une action tonifiante, raffermissante et repulpante sur l’ensemble des tis-
sus cutanés ainsi qu’une action relaxante des muscles peauciers de la face 
et du cou. Son action augmente les apports nutritifs des cellules, mais 
aussi un drainage des déchets.

12H00 : CONFÉRENCE
Tout ce que vous avez toujours voulu savoir sur l’épilation !
Julie Fischer-Binet, Esthéticienne,  
Présidente de l’UDEF, co-fondatrice  
de Cire & Jolie, Formatrice
Démêler le vrai du faux sur l’épilation : toutes les cires, 

toutes les zones. L’épilation à la pelable : c’est bien ou pas ? La cire en 
bande : cartouche ou pot ? Et pour le domicile : que faut-il choisir ? Quelle 
est la rentabilité d’une épilation ? Comment déterminer vos prix ? Vous 
aurez toutes les réponses grâce à Julie Binet, experte de l’épilation.

12H30 : DÉMONSTRATION
Un hymne au Toucher, un massage pas comme les autres !
Mickaël Denis, Spa Praticien, Formateur on.line en 
massages bien-être, Meilleures Mains de France
Humblement, Mickaël Denis vous invite à un ballet de 
manœuvres qui vise à réhabiliter le Toucher. Rappelons 

rapidement que le Toucher est le premier sens qui se développe in utéro, 
ce n’est sûrement pas un hasard… Plus qu’une démonstration de mas-
sage, vous assisterez à un spectacle où le toucher est mis à l’honneur !

13H00 : CONFÉRENCE
In et out : proposez une prise en charge plus 
globale à vos clientes pour plus de résultats
Cécile Michel, Esthéticienne, Formatrice, 
Gagnante du Concours de L’Esthéticienne 
de Demain 2018, Présidente CNAIB 

Rhône-Loire, Présidente du MEF,  
Jérôme Poiraud, Naturopathe, Formateur
Prendre soin de sa peau passe par l’intérieur. Les nutriments apportés par 
l’alimentation et les compléments alimentaires sont essentiels sinon plus 
que les cosmétiques topiques. Découvrez pourquoi, comment et que 
proposer à vos clientes pour décupler les effets de vos soins.

13H30 : DÉMONSTRATION
Le massage-soin visage «lifting naturel» pour retarder la 
chirurgie esthétique
Virginie Arnal, Esthéticienne, Formatrice ALM Formations
Découvrez un massage-soin liftant naturel et manuel, le 
Global Lift®. Avec cette technique manuelle, puissante, 

le massage-soin, vous retarderez l’intervention de la chirurgie esthétique.

14H00 : CONFÉRENCE
Etudiantes en esthétique, pourquoi de-
vez-vous participer à des concours ?
Isabelle Defosse, 
MOF Esthétique, 
Coordinatrice filiè e Esthétique, CFA, 

Versailles, 
Fabienne Van Hamme, MOF Esthétique, 
Enseignante Esthétique, IMA Villeparisis Ermont Eaubonne
Bonne nouvelle, il existe de nombreux concours pour les étudiantes en esthé-
tique ! Vous pourrez écouter de nombreux témoignages de Meilleures Ap-
prenties de France, Gagnantes des Worldskills, Meilleurs Ouvriers de France 
et vous verrez à quel point participer à un concours peut changer toute votre 
vie !

14H30 : CONFÉRENCE
Réalité scientifique de la lithothérapie : ses bienfaits en 
cosmétique
Jean-Claude Bozou, Docteur en Biologie, DEA en 
pharmacologie, Responsable 
de la R & D Gemology

Vous attribuez des vertus thérapeutiques et curatives aux minéraux… 
Vous offrez déjà des soins ou des massages à base de pierres dans votre 
institut. À travers cette conférence sur les minéraux et la lithothérapie en 
cosmétique, venez découvrir la part du vrai et du faux, de la science et de 
la croyance, du marketing et du rêve.

15H00 : SHOW
Étincelant et fascinant, le nouveau show de l’IFPM !
IFPM, Nanterre
L’IFPM est né il y a 30 ans, avec la volonté de former des 
jeunes et de les amener à l’excellence. Chaque année, 
près de 600 apprentis sont formés à l’IFPM, sur des 

niveaux allant du CAP au BTS, affichant des taux de réussite largement 
supérieurs aux moyennes académiques. Découvrez leur admirable travail 
et leur énergie sur la scène du Congrès ! 

15H15 : CONFÉRENCE
Ne vous laissez plus arnaquer  : investissez en pleine 
conscience !
Florence Ansar, Fondatrice de Physiobell’,  
Formatrice et Créatrice de la Neuro-Esthétique
Vous en avez assez des achats coup de tête non renta-

bilisés ? Vous voulez apprendre à enfin bien choisir vos investissements ? 
Vous voulez des armes contre des commerciaux oppressants ? Florence 
Ansar vous apporte toutes les réponses pour investir sereinement et que 
ça vous rapporte !

15H45 : DÉMONSTRATION
Body Love : vos clientes vont adorer leurs rondeurs !
Xavier de La Garanderie, Esthéticien, Ingénieur, Officie  
de Marine honoraire
Le corps de vos clientes est harmonieux, accueillez vos 
clientes telles qu’elles sont, relaxez-les et faites-leur ado-

rer leurs rondeurs. Voici le concept de Body Love que nous vous invitons 
à découvrir en direct.

16H15 : SHOW
Le Concours de Maquillage : Maquillage Créatif !
Pour terminer en beauté ce 51ème Congrès International 
Esthétique & Spa, nous vous proposons un Concours de 
Maquillage organisé par la World Bodypainting Associa-
tion sur le thème : Rétro-Drama.

#LNE2022
#PassionEsthetique
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SAMEDI 14 MAI

10h00 - 10h45 : Esthéticienne : un métier en danger ?
Cécile Guislain, Directrice et Formatrice Luno

Accompagner votre métier de technologies est une plus-
value et un gain de rentabilité indéniable. Qu’en est-il des 
risques auxquels sont exposées vos clientes ?

10h45 - 11h30 : L’esquisse : l’étape essentielle à la réalisation 
d’un maquillage permanent idéal

Ilona Say, Craft Master Officiel de l’Academy’S en 
France
Vous souhaitez satisfaire toutes vos clientes en maquil-
lage permanent ? Venez découvrir une méthode unique 

et innovante qui s’adapte à chaque morphologie.

11h30 - 12h30 : Massage Facial Yoruba, le soin rajeunissant
Haifa Grace Bangourah, Esthéticienne, Experte en naturo-esthétique, 
Formatrice, Fondatrice de la marque Haifa Natural Cosmetics
Découvrez le soin du visage Yoruba inspiré des ethnies africaines. Il allie des 
méthodes innovantes avec les traditions africaines. Il vous permettra de vous 
différencier et apportera de multiples bienfaits à vos clientes.

12h30 - 13h15 : Électrostimulation iModel ou iShape Esthetic 
& Champs Magnétiques pulsés iSculpt : le parcours minceur 
mains libres idéal !
Hamid Benhammou, Master Coach iMotion Group World
Jean Michel Veistroffer, Coordinateur iMotion Group France

iMotion Group est le leader mondial de l’électrostimula-
tion sans fil. iMotion Group a pu largement constater les 
bienfaits de l’électrostimulation.

13h15 - 14h15 : Le massage Madinina’s Paradise
Kaïs Jacquens, Praticien bien-être, Créateur du Monde de Kaïs
C’est parti pour la Martinique avec ce massage idyllique, unique et inédit. 
Vous allez tout comprendre de ce massage atypique, en osmose avec la na-
ture caribéenne, que vous ne trouverez nulle part ailleurs !

14h15 - 15h00 : Et si vous transformiez votre institut en 
centre expert silhouette ?
Christian Thomazeau, Directeur Général Cesam
Alexander Perez, Ingénieur, Président de la Société Wonder, Inventeur 
de la neuro-stimulation haute-fréquence

Les derniers développements dans le domaine de la neu-
rostimulation musculaire apportent des résultats éton-
nants. C’est actuellement l’unique technologie pour 
sculpter la silhouette.

15h00 - 15h45 : Comment vous démarquer ? Soyez différent !
Marc Tronson, Président Fondateur de Softmesology Laboratoires
Johanna Lombardi, Responsable Formation, Animation Internationale 
Société Softmeso
Celine Iria Lourenco Nunes, MOF Esthétique 2011, Directrice du 
Développement des Centres Manaya

Venez découvrir un concept intuitif, efficace et non inva-
sif pour booster votre rentabilité ! Il s’agit d’un concept 
de beauté instrumentale, associé à de la cosmétique.

15h45 - 16h45 : La réflexologie faciale au service de la beauté
Nathalie Lafforgue, Esthéticienne, Experte en réflexologies combinées
Allez plus loin dans ce «soin visage multidimensionnel» qui agit à la fois sur le 
visage, le corps et les émotions. Vous allez découvrir les multiples pouvoirs de 
la réflexologie faciale associée à de la médecine chinoise…

16h45 - 17h45 : Bodhypnosis : accéder à l’âme à travers le corps
Jean Labbé, Masseur, Formateur, Créateur de Bodyhypnosis
Vous avez vu en salle de conférences Esthétique qu’accéder à l’âme à travers 
le corps était possible… Bodhypnosis est un soin qui ouvre le cœur autant de 
l’esthéticienne qui le donne que celui de la cliente qui le reçoit.

DIMANCHE 15 MAI

10h00 - 11h00 : Stimulation du derme par micro-courants : 
résultats immédiats après 30 minutes de soin !
Johanna Babel, Fondatrice CDSE Hautes Technologies & Naturopathie

Découvrez un soin efficace dont les résultats vont durer 
dans le temps. Grâce à la qualité des ingrédients que l’on 
retrouve dans la solution stérile «Cytocare 715 C Line», 

combinée à la machine de micro-courants.

11h00 - 12h00 : Biosphère, un remodelage 100 % naturel pour 
le bien-être de la cliente et de l’esthéticienne.
Dr. Juan de Dios Pérez, Docteur en physiothérapie, Responsable de 
formation Novasonix
Luciano de Min, Responsable Commercial Novasonix France
Pauline Flores, Commerciale Luxomed, Distributeur exclusif Novasonix France

BIOsphère by Novasonix vous propose une combi-
naison gagnante pour des soins efficaces et agréables 

pour la cliente, un soin remodelant à la sensation de massage manuel.

12h00 - 13h00 : Le Massage Bikutsi : demander à la terre de 
nous donner son énergie
Angéline Ballot-Noah, Esthéticienne, Spa thérapeute, Formatrice, 
Logistics Well-Being, Cameroun
Ce protocole authentique s’inspire de la vie et des rythmes du peuple Bantou. 
C’est un massage tonifiant, détoxifiant, énergisant et relaxant. Ce massage global 
se fait avec une gestuelle précise qui travaille aussi bien les tissus que les muscles.

13h00 - 14h00 : Une chaleur active pour dire enfin adieu à la 
cellulite avec le Laser Diode focalisé By Contour Paris®

Philippe Dupont, Responsable Commercial Sud/Est 
chez Contour Paris
Roxane Mas, Ostéopathe et Formatrice, Contour Paris
Issue de la recherche autour du médical, cette technologie 

exclusive 100 % sécurisée lisse, tonifie la peau et gomme la cellulite localisée.

14h00 - 15h00 : Après FlexyBeauty, comment Booksy va 
bousculer le secteur ?

Ilan Koskas, Country Manager France Booksy (ex 
Kiute - Flexy - FlexyBeauty)
Découvrez les dessous de la construction de votre logi-
ciel de demain. Vous avez aimé FlexyBeauty ? Booksy va 
révolutionner le secteur !

15h00 - 16h00 : La Robodermie, la méthodologie indispensable 
des professionnels de l’esthétique aux excellents résultats
Patricia Brizon, Formatrice, Beauty Expert, Allcare innovations, icoone
François Pigneaux, Praticien Masseur Skin Expert

L’esthéticienne est l’architecte du corps, la Robodermie 
est la méthodologie des résultats. Vous allez découvrir 
comment icoone révolutionne vos soins !

16h00 - 17h00 : Le Pérou dans votre institut !
Valérie Barbier, Fondatrice de Mishki
Lors de cette démonstration, nous vous présenterons les 
plantes uniques du Pérou que Mishki utilise, leurs prin-
cipes actifs, ainsi que leurs bienfaits pour la peau.

17h00 - 18h00 : La litho-esthétique, pour personnaliser, 
énergiser et sublimer tous vos soins
Sophie Meyer, Esthéticienne, Directrice d’Esthétique Consulting, 
Auteure, Coach-Formatrice, Consultante Internationale,
Nadège Dekenuydt, MOF Esthétique et art du maquillage 2019,  
Gérante Un temps pour soi,
Rémi Teston, Praticien en massage bien-être, Directeur du Spa Simplement Bien,
Danielle Galli, Esthéticienne, Experte en massages, shiatsu et Médecine 
Traditionnelle Chinoise, Experte Litho-Praticienne bien-être et Facialiste by EC
La lithothérapie existe depuis la nuit des temps. Aujourd’hui encore, cette mé-
thode ancestrale de soin par les pierres appartenant à la médecine non conven-
tionnelle a le vent en poupe et a beaucoup à apporter à vos clientes.

LE PLATEAU DES EXPERTS
Le Plateau des Experts vous offre deux opportunités :

- suite à une démonstration dans la salle de conférences Esthétique, vous pourrez aller 
plus loin en échangeant en direct et en petit comité avec le conférencier,

- découvrir en avant-première les dernières nouveautés des marques. Vous pourrez poser toutes vos questions.

51ème CONGRÈS ESTHÉTIQUE & SPA
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LUNDI 16 MAI : LA JOURNÉE 
DES PORTEURS DE PROJETS 

ESTHÉTIQUE & SPA

Un cycle de conférence interactif pour que votre 
futur business soit un SUCCÈS !

10h00 - 11h00 : Créez votre entre-
prise spa, beauté : par où commen-
cer ? N’oubliez rien pour éviter les 
erreurs qui coûtent cher !
Tiphaine Modeste,  
Directrice E.S.B.E.  

Cynthia Bogiraud, Coach, Formatrice E.S.B.E.
Un entrepreneur sur trois échoue dès la première année ! Quels 
sont les pièges et les erreurs à éviter pour faire de votre projet 
une réussite ? C’est ce que vous découvrirez dans cette confé-
rence très pratique où nous vous guiderons dans chaque étape 
menant de l’idée au succès de votre projet !

11h00 - 11h30 : L’institut de demain : 
bien définir votre offre pour réussir
Myriam Guillaume-Roosen, Responsable 
Formation Beauty Tech
Vous souhaitez ouvrir un institut de beauté ou 
un spa mais vous ne savez pas comment faire 

les bons choix ? Myriam Guillaume-Roosen, Responsable For-
mation Beauty Tech, vous aidera à vous poser les bonnes ques-
tions en tenant compte des différentes contraintes.

11h30 - 12h30 : Comment agir avec ou malgré 
vos peurs et avec tous les «bons» conseils de 
vos «amis» ?
Hélène Schetting, Coach certifiée, Spécialiste de 
la bienveillance en entreprise
Peur de l’échec, peur de la solitude, peur de ne 

pas savoir faire, peur de ne pas être à la hauteur, peur de se re-
trouver sans revenus, peur de ne pas être légitime… elles sont 
nombreuses vos peurs quand vous vous lancez dans la grande 
aventure de l’entrepreneuriat. Après cette conférence, vous y 
verrez beaucoup plus clair…

12h30 - 13h00 : Comment vous lancer dans l’es-
thétique à domicile en 2022 ?
Isabelle Benmansour, Esthéticienne, 
Fondatrice de Talent Pro Esthétique et du blog 
estheticienneadomicile.net
Vous hésitez à vous lancer dans l’esthétique à 

domicile et vous ne savez pas trop comment vous y prendre. 
Cette conférence est faite pour vous  ! Vous découvrirez, 
notamment, la phase à ne surtout pas rater lors de votre 
création d’entreprise afin qu’elle soit une totale réussite.

13h00 - 14h00 : Les soins à la création d’un 
établissement de bien-être : institut ou spa
Christelle Caron, Consultante Spa, Formatrice, 
Créatrice de soins
Vous créez un espace (institut de beauté ou 
spa). Quel est votre concept, votre philosophie 

de soin, le budget ? La grande question est : que souhaitez-
vous apporter à votre clientèle pour qu’elle vienne chez vous et 
vous soit fidèl  ? Devez-vous proposer tous les soins possibles 
et existants sur le marché ?

14h00 - 14h30 : La franchise : tout a changé ! Et si c’était la 
bonne idée pour réussir ?
Table ronde animée par Laure Jeandemange, Rédactrice en Chef 
des Nouvelles Esthétique et de Spa de Beauté
Alexis Forêt, Co-Fondateur, Iris & Willy Spa
Dominique Munier, Directeur Général Adjoint Pôle Prestation de 
Service, Beauty Success
François Croce, Directeur Europe du Développement, Qipao

Les concepts de franchises se multiplient et rivalisent d’origi-
nalité. Se démarquer, en ayant, à l’avance, la recette du succès, 
n’est-ce pas la bonne idée pour vous lancer dans l’univers de 
l’esthétique ou du spa en 2022 ?

14h30 - 15h30  : Comment choisir vos 
technologies par rapport à votre institut de 
beauté ou votre spa ?
Thomas Gruot, Technicien Nouvelles 
Technologies, Keros Technology
Chaque jour, de nouvelles technologies appa-

raissent… Comment choisir le bon soin, le bon protocole, le bon 
appareillage qui apportera satisfaction à vos clientes et rentabi-
lité à votre centre ? Venez découvrir une méthodologie d’analyse 
et de choix permettant d’éviter beaucoup d’erreurs !

15h30 - 16h00  : Comment développer votre 
clientèle en respectant la réglementation ?
Martine Berenguel, Esthéticienne, Co-Présidente 
CNAIB Spa, Présidente CNAIB Spa Isère
Créer votre entreprise ne peut se limiter à une envie 
soudaine. L’envie n’est que le point de départ pour 

créer votre affaire et c’est là que votre vrai travail d’entrepreneur 
commence…. Voici quelques missions d’entrepreneur…

16h00 - 16h30 : Comprendre et construire votre 
identité de marque
Axel Chappuis, Fondateur,  
Directeur Agence Couleur Mandarine
Durant cette conférence, nous verrons ensemble 
deux étapes, la construction de votre image en 

utilisant les bons outils et la bonne méthode, et comprendre les 
enjeux et l’art de définir l’identité de marque, de votre marque.

16h30 - 17h30 : Créez un concept qui vous res-
semble : vous avez tout à y gagner !
Emeline Dieppedalle, Esthéticienne, 
Fondatrice Ma Boîte à Beauté
Sortez des conventions de la beauté. Assumez 
qui vous êtes et créez un concept qui vous fait 

plaisir  ! Durant mon intervention, je vais vous transmettre, à 
travers mon expérience, comment créer un concept qui vous 
ressemble et qui vous permettra de vous démarquer.

NOUVEAU AU CONGRÈS !
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Partenaire N°1 de votre centre de bronzage

www.ergoline-partner.fr  I

Notre service technique assure la maintenance et l’entretien 
régulier de vos solariums. Nos pièces détachées sont 
garanties d’origine et certifi ées de qualité.

Ergoline a tout ce qui vous faut pour équiper intégralement 
vos salons de bronzage (lotions de bronzage, produits 
d’entretien...).

Stand 250
Hall 5.3

Secteur Village Spa
Niveau 1



Liste des exposants HALL 5 HALL 6

100BON 383

1944 Paris 318

3CI 619

5MK POLYNESIAN SPIRIT 692

ADVANCE BEAUTY 23

ADVANCED NUTRITION 99

AESTHETIC PARIS 243

ALESSANDRO 539

ALGOTHERM 364

ALM FORMATION 31 525

ALTEARAH BIO 261

AMD TECHNIC 223

AMERGOU COSMETIQUES 544

AMY 2.0 137

AMY 2.0 617

ANDREIA PROFESSIONAL 535

ANNA DERMO MAQUILLAGE 
PERMANENT 577

AQUAFIT TECHNOLOGIE 79

AQUATIZER BY KONCEPT’O 280

ARIANE by Beauty Tech 163

AROSHA by Beauty Tech 173

AUTOUR DU BAIN 260

AVANTAGES PARIS 553

BAÏJA PARIS 46

BEAMING WHITE 536

BEAUTÉ DIRECTE 54

BEAUTÉ SIMPLE 373

BEAUTIFUL BROWS AND LASHES 581

BEAUTIGLOO 227

BEAUTY GARDEN 376

BEAUTY INNOV 126

BEAUTY STREET 527

BEAUTY STREET 238

BEAUTY SUCCESS GROUP 264

BEAUTY TECH RETAIL 581

BELTRAMI 51

BERNARD CASSIERE 360

BIOLOGIQUE RECHERCHE 119

BIOTIC PHOCEA 573

BIRDIE 581

BLANCREME 346

BLANCREME 545

BLEU LIBELLULE 656

BLOOMEA 209

BODYSCULPTOR 52

BOOKSY (ex Kiute - Flexy) 629

BRAZZCARE 540

BSinnov 1

BSM TECHNOLOGY 235

calluZEro 623

CAVIAR OF SWITZERLAND 384

CELLUMA France 249

CERNUNNOS 645

CERNUNNOS 351

CESAM 167

CFA /  IFPM NANTERRE 660

CHARME D’ORIENT 315

CILODERM EXPERT 646

CINQ MONDES 364

CIRE & JOLIE 633

CLAIRAZUR 115

CLEVER BEAUTY 350

CLEVER BEAUTY 549

CMA Ile de France 686

CNAIB-SPA - GFEC 690

CODES 696

COLIN MAILLARD 342

COLLAGENE PULSE 170

COLOMBAO 570

COMBINAL 77

COMFORT ZONE 377

CONTOUR PARIS® 239

CONVRGENCE 372

CORPODERM 125

COULEUR CARAMEL 14

COULEUR MANDARINE 699

CRYOJET 111

DANACARE 271

DECLEOR by Beauty Tech 173

DEEP NATURE 364

DEMAIN 324

DEPILEVE 581

DEPILPULSE 170

DERMALOGICA 332

DERMOPRO CASMARA 561

DIACOSMO 661

DIAGMYSKIN 269

D-LAB 581

DR KERN 223

DR MULLER 223

DR. HAUSCHKA 50

ECOLE VODDER FRANCE - ADLV 695

ELEGANCE ACADEMIES 174

ELEVARE SKIN 512

ELIXIRS & CO 642

ELIXIRS & CO 5

ELLA BACHÉ 34

ELTRADERM 273

ENDOSPHÈRES 62

ENERGY’S STONES INTERNATIONAL 521

ENVIRON 99

EPILODERM France 137

EPILODERM France 617

EPIOS TECHNOLOGIES 394

ERGOLINE 250

ESKALIA 352

ESTHETICIENNE PERFORMANTE 168

ESTIME & SENS 334

ETAP ESTHETIQUE 375

EXPERIENCE BEAUTE - 
LOGICIEL SPA & INSTITUT 323

EXPERT SILHOUETTE 205

EXPERTISE SPA BIEN ÊTRE 386

FAN2CIL 658

FEES EN PROVENCE 370

FIEPPEC 688

FILLE AU PLURIEL 595

FLEUR’S 306

FRANCHISE IRIS & WILLY SPA 322

FRED MECENE 387

FRENCH LASH PROFESSIONAL 572

GEMOLOGY COSMETICS 336

GLOBAL DERMO CARE 42

GMP BEAUTY CONCEPT  
& SUPRA SCULPT FRANCE 216

GREEN SKINCARE 14

GREEN SPA 267

GROUPE SILVYA TERRADE 669
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esthét’  
au cœur du concept 
Chez nous, les esthéticiennes sont 
l’ADN de la marque, elles sont pro, 
généreuses, passionnées de beau-
té et super friendly. Nous les accom-
pagnons chaque jour grâce à une 
grande proximité et un centre de for-
mation très dynamique qui leur offre 
un excellent savoir-faire. Qipao est 
une super famille avec des équipes 
unies dans un seul but commun : don-
ner de la beauté à chacune de 
nous - en s’éclatant !

design 
Qipao c’est un design ultra contem-
porain : esprit libre-service avec ses 
bars à sourcils, à visage, à make-up, 
ses pédispa et ses cabines douces, 
confortables et très épurées. 

C’est le lieu pour les nanas d’au-
jourd’hui, un espace cool qui a du 
style, et où on se sent chez soi !

prix*

Jamais on n’a vu des prix si mini sans 
abonnement dans un lieu aussi canon ! 
C’est vraiment le style et le luxe ac-
cessibles à toutes et à tous. On se fait 
plaisir en entrant comme si on allait 
dans un super bar ou dans un super 
resto. Il y en a pour tous les âges et 
tous les budgets : par exemple l’épi-
lation moustache est à 4€ pour votre 
nièce, votre maillot intégral à 25€ et 
vous pouvez offrir un soin visage à 
belle maman à partir de 49€.

marques  
prestigieuses
Qipao travaille avec les belles mar-
ques du marché en institut : LPG, la 

référence du soin de haute beauté en 
cabine, spécialisée dans la minceur 
et l’anti-âge, OPI le numéro 1 du nails 
dans le monde ainsi que PERRON  
RIGOT la référence de la cire haut 
de gamme, etc…

 

développement 
à grande vitesse
Le concept a seulement 8 ans et 
compte aujourd’hui 130 magasins en 
France et au Luxembourg. 
Tous les mois deux nouveaux Qipao 
voient le jour. Et qui sait, peut-être 
le vôtre bientôt  !

com’
Le marketing est décalé, fun, drôle et 
ultra décomplexant. Avec Qipao, 
toutes les filles se sentent bien dans 
leur peau, même les plus hystériques !

  BEAUTY Rejoignez le réseau

chosesessentielles
le

6

CONTACT FRANCHISE : François Croce - 07 52 63 29 83

à savoir sur

RETROUVEZ-NOUS  
SUR LE STAND
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PORTRAITS D’ENTREPRENEUSES

A l ex i a
Franchisée Qipao 

Strasbourg (67)

Harmon i e
Franchisée Qipao 
Bayonne (64)

Qipao c’est une très belle aventure de  
famille et je suis fière d’en faire partie

Que pouvez-vous  
nous dire sur le concept QIPAO ? 
J’ai tout appris grâce à cette entre-
prise. Je n’avais que 16 ans, elle m’a 
laissé ma chance. J’ai passé mon CAP/
BP en alternance et je leur dois beau-
coup. QIPAO a grandement contribué 
à ma réussite. C’est dynamique, coloré 
et fun, les salons sont super beaux !

Qu’est-ce que vous aimez  
le plus dans votre métier ? 
Ce que j’apprécie le plus c’est la po-
lyvalence, la flexibilité et le contact 
humain avec les clients. Pouvoir m’oc-
cuper de la cliente de A à Z grâce à 
de nombreuses prestations ultra-fidé-
lisantes et j’adore nos marques ! 

Que pensez-vous du suivi 
et de la formation QIPAO ? 
La formation QIPAO a été très béné-

fique pour moi, je la trouve novatrice, 
dans l’air du temps, toujours à l’affût 
des nouvelles tendances. Le réseau 
se remet toujours en question pour 
être dans la performance et non l’ex-
cès, pour choisir les nouveautés pé-
rennes et rentables. 

Comment vous sentez-vous 
aujourd’hui ?
Je suis totalement épanouie, j’avais 
beaucoup de stress lorsque je me 
suis lancée dans l’ouverture de mon 
magasin, mais mes doutes se sont vite 
effacés. Je suis épaulée, aidée et ai-
guillée : le groupe est toujours dispo-
nible et à l’écoute pour m’apporter 
son aide lorsque j’en ai besoin. C’est 
une très belle aventure, une très belle 
famille et je suis fière d’en faire partie.

Rejoignez le réseau    BEAUTY

Girls & beauty

Je viens du spa et j’avais envie  
d’un tournant dans ma carrière

Qu’est-ce qui 
vous a séduite chez QIPAO ?
L’esthétique est un secteur en perpé-
tuelle évolution et QIPAO correspond 
parfaitement à ce changement sur le 
marché de la beauté. 

Pourquoi la franchise ? 

Je viens du SPA Chanel au Ritz où j’étais 
SPA Manager, mais j’avais envie d’un 
tournant dans ma carrière : devenir en-
trepreneur avec un concept plus « dé-
mocratique ». Une beauté qui s’adresse 
à toutes les femmes était essentielle 
pour moi, QIPAO était le concept idéal 
pour passer le cap. J’avais décidé de 
m’installer sur Bayonne et l’équipe QI-
PAO s’est sincèrement battue pour me 

trouver un beau local, jamais évident 
dans des villes prestigieuses. 

Qu’est-ce que  
Qipao vous a apporté ? 
Une bonne gestion du temps, des prio-
rités, l’importance de la rentabilité et un 
management exigeant des équipes. 
Lorsque l’on est dans un réseau comme 
QIPAO on a une sensation d’apparte-
nance à une famille. Ils sont disponibles, 
bienveillants, d’un soutien incroyable, ils 
se démarquent de la concurrence. 

Vos projets pour l’avenir ? 
Mon premier magasin ouvert en 2021 
est ma plus grande expérience et je suis 
déjà sur d’autres projets dans ma région.  
BIARRITZZZZ ! 
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SAMEDI 14 MAI

Journée conçue par Florence Kowalski, Directrice de Spaboosting, Accompagnement 
en performance globale pour les spas et centres de bien-être, Fondatrice de Yog’n 
Vibes

JE CHANGE QUOI DANS MON SPA EN 2022 ?
Ces deux années de pandémie ont été synonymes pour le monde du spa de fermetures, perte de chiffre 
d’affaires, démobilisation des équipes, incertitudes face à l’avenir… Un tableau noir et sans espoir ? Pas 
du tout, parce que ces deux années ont également fait émerger chez vos clients de nouveaux besoins et 
de nouvelles envies en terme de bien-être. Et ces nouveaux enjeux de société constituent de véritables 

opportunités de changements pour l’univers du spa. Alors, vous êtes prêt ? 1,2,3, à vos changements !

10H00 - 11H00 : JE CHANGE LE POSITIONNEMENT  
DE MON SPA… EN ME SPÉCIALISANT

Jean-Claude Bernard, 
Propriétaire et Président 
Directeur Général de l’Hôtel Le 
Cep**** et du Spa Holistique et 
Centre Ayurvédique Marie de 
Bourgogne à Beaune
Franck Tae, CEO Tae Consulting, 

Créateur de concepts spa autour du sport
Le «better aging» (mieux vieillir) est un axe de positionnement 
privilégié pour le spa, qui a toute sa légitimité pour apporter 
sa réponse aux problèmes générés par le Covid. C’est ce que 
nous vous invitons à découvrir au travers de plusieurs exemples 
de positionnements très différents mais très forts en ce sens. 

11H30 - 12H30 : JE CHANGE L’OFFRE DE MON SPA… EN 
INTRODUISANT DE L’INNOVATION TECHNOLOGIQUE !
Elodie Livernette, Co-fondatrice de Serenity, Responsable 
Marketing et Communication
Olivier Binet, Associé gérant Koncept’O, Créateur d’Espaces 
Wellness
Florent Cornelis, Responsable Formation Iyashi Dôme

La pandémie a 
fait émerger de 
nombreux enjeux 
autour du bien-
être mental. Ain-
si, la prévention 
de la santé men-

tale, c’est-à-dire des maladies mentales (Parkinson, Alzheimer…) 
sera un enjeu majeur de notre société pour ces prochaines années.

12H30 - 13H00 : LITHOTHÉRAPIE ET OLIGOTHÉRAPIE,   
UNE APPROCHE MINÉRALE HOLISTIQUE «IN AND OUT»  
PAR GEMOLOGY 
Chrystelle Lannoy, Fondatrice de Gemology

GEMOLOGY
LOGOTYPE
R1 11/06/19

RÉFÉRENCES COULEUR :

NOIR

Du massage aux pierres semi pré-
cieuses, jusqu’au traitement anti-
âge par les oligo-éléments, les 

minéraux s’invitent à toutes les étapes du soin esthétique. Ge-
mology vous montre comment les minéraux doivent être utilisés 
pour une prise en charge totale de votre client. Le monde mine-
ral est la réponse parfaite aux attentes d’un soin holistique.

13H00 - 13H30 : QUEL SPA DÉVELOPPER AUJOURD’HUI 
POUR EXISTER DEMAIN ? 
Christophe Cronier, Créateur, Dirigeant Beauty Tech
Myriam Guillaume-Roosen, Responsable Formation Beauty Tech

Découvrez les principaux atouts des tech-
nologies et la diversité des marques dans le 
domaine de la beauté et du bien-être (lu-
mière pulsée, minceur, anti-âge…). Sachez 

adapter votre offre tarifaire en revente de produits de marques 
présentes sur le web ! 

13H30 - 14H00 : LA ROBODERMIE, DIFFÉRENCIEZ-VOUS 
AVEC UN SOIN D’EXCELLENCE POUR DÉVELOPPER VOTRE 
SPA ! 
Patricia Brizon, Formatrice, Beauty Expert, Allcare innovations, 
icoone
Jocelyne Rolland, Kinésithérapeute, Responsable du pôle 
scientifique icoone

Découvrez comment une technologie de 
nouvelle génération, issue du scienti-
fique, permet d’obtenir des résultats iné-

galés et un positionnement haut de gamme exclusif.

14H00 - 15H00 : JE CHANGE LA COMMERCIALISATION DE 
MON SPA… EN APPRIVOISANT LA DERNIÈRE MINUTE

Clarisse Trouiller-Gerfaux, 
Directrice Spa, Chargée de 
projet, Formatrice
Naomi Villas, Directrice Spa & 
Fitness, Hôtel Royal Hainaut 
L’envie de profiter de l’instant 
présent et de se faire plaisir 

a boosté l’apparition d’un phénomène déjà présent dans de 
nombreux secteurs : la dernière minute ! Si cette pratique est 
encore gérable en restauration, elle est très dangereuse pour 
la rentabilité de votre business et notamment pour la maîtrise 
des charges...

PROGRAMME 
CONFÉRENCES SPA

Au cœur du Village Spa, des experts passionnés du spa vous proposent  un 
programme de conférences spa ayant un objectif concret : vous apporter 
des solutions pratiques pour aujourd’hui et envisager les actions à mener 

demain pour que votre spa soit un succès aujourd’hui et demain...

51ème CONGRÈS ESTHÉTIQUE & SPA
H
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HALL 5
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15H00 - 15H30 : ET SI VOUS PENSIEZ AUSSI À VOUS ? POURQUOI 
FAIRE LE CHOIX DE PRODUITS CLEAN, BIO ET RESPECTUEUX DU 
MICROBIOME ?
Sandra Gasmi, Fondatrice de la marque Clean, Organic, Healhy, 
Demain Beauty

Qu’est ce que la clean beauty ? 
Qu’est ce que le microbiome ? 
En quoi un produit clean serait meilleur 
pour la santé de vos clients ?

15H30 - 16H30 : JE CHANGE MON MANAGEMENT… EN 
DONNANT DU SENS AU TRAVAIL DE MON ÉQUIPE POUR LA 
FIDÉLISER
Camille Trigoust, Spa Manager, Grand Hôtel des Bains
Elodie Dafflon, Fondatrice d’Anahata Conciergerie 
Vanessa Paumier, Kamala Spa Formation, Formatrice spa, 
Praticienne de méditation de pleine conscience

Les faits sont là, 
vous êtes nom-
breux à devoir 
faire face à des 
postes vacants, 
ce qui ne fait 
qu’amplifier les 

problèmes de recrutement pré-existants. Dans ce contexte, trou-
ver et surtout garder des équipes est devenu un enjeu clé pour 
préserver votre chiffre d’affaires. La solution ? Trouver les moyens 
de donner envie à vos praticien(ne)s de se lever le matin pour ve-
nir travailler avec le sourire. Découvrez les solutions lors de cette 
intervention.

16H30 - 17H00 : CONCOURS DU MEILLEUR SPA PRATICIEN 
2022
Tout au long de la journée, vous avez pu apprécier les démons-
trations des étudiants en catégorie Massage Neuromusculaire.  
Vous allez maintenant découvrir qui va remporter la médaille 
d’or, d’argent ou de bronze, qui va voir sa carrière prendre son 
envol !

17H00 - 18H00 : MARKETING DIGITAL : BIENVENUE EN 
MILIEU HOSTILE ! 
Siska von Saxenburg, Co-fondatrice de Profession bien-être, 
Auteur de l’ABC du Spa

Bienvenue dans le monde d’après la pandémie ! 
Un monde où le marketing digital règne en 
maître et devient incontournable pour qui veut 
rentabiliser son spa. Seulement voilà. Le digital, 

vous ne le maîtrisez pas...

Découvrez les résumés détaillés 
et les portraits des intervenants sur : 

www.congres-esthetique-spa.com  
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DIMANCHE 15 MAI
Journée conçue par Galya Ortega, Créatrice de soins, Formatrice, Spa consultante spé-
cialisée dans le positionnement stratégique des spas

LE SPA SERA HOLISTIQUE  
OU NE SERA PAS !
Être holistique ! C’est le graal du spa depuis l’origine ! Tout le monde en rêve, certains s’en réclament, les 
clients cherchent cela comme l’excellence des soins. Mais ce n’est pas si simple... Il y a des clés, des codes et 
un vrai savoir-faire ! Tout au long de cette journée, des experts vont partager leur expérience, leurs connais-
sances et surtout leurs succès, ils vous invitent dans leur univers puissant et désirable. 

10H00 - 11H00 : VOTRE SPA EST-IL VRAIMENT HOLISTIQUE ? 
QUELS EN SONT LES CRITÈRES ?
Stéphane Reumont, Spa Manager, Beau Rivage Palace, Lausanne
Serge Fourcade, Directeur Qualité Thalassothérapie & Spa Thalazur
Patricia Grelot Collomb, Propriétaire de l’Hôtel & Spa des 
Grandes Rousses, Alpe d’Huez

Créer un univers 
holistique est en-
thousiasmant car 
on touche à un 
concept vraiment 
global mais pour 
que ça fonctionne 

il y a des critères à respecter, les voici...

11H00 - 11H30 : LA PHYSIOSYSTÉMIE, L’APPROCHE EXPERTE 
MINCEUR ET ANTI-ÂGE SELON PASCAL WEIGEL
Pascal Weigel, Ostéopathe, Nutritionniste, Phytothérapeute, 
Psychothérapeute, Spécialiste de la minceur, de l’anti-âge et 
des concepts innovants dans les domaines de l’esthétique et du 
médical

La Physiosystémie ™ est le fruit de 
mes 20 dernières années d’exper-
tise en minceur et anti-âge, décou-

vrez ce parcours de formation vous permettant de devenir un 
centre expert dans la prise en charge globale de toutes les pro-
blématiques esthétiques en fonction de leurs origines.

11H30 - 12H30 : LA BEAUTÉ HOLISTIQUE, UN ÉTAT 
D’HARMONISATION IN & OUT

Jean-Louis Poiroux, Fondateur 
de Cinq Mondes  
et de Biovive
Dr Gérard Redziniak, Spécialiste 
en Recherche biologie cutanée, 
dermatologie, cosmétologie et 
compléments alimentaires

Comment les états d’équilibre produisent leurs effets jusqu’aux 
cellules ? C’est ce qu’on appelle l’homéostasie. La beauté inté-
rieure se manifeste sur la beauté extérieure. Ainsi un certain type 
de soins, la méditation, la respiration, la nutrition, les pratiques 
d’harmonisation contribuent concrètement à la qualité de la peau.

12H30 - 13H00 : DÉCOUVREZ DECLÉOR SOUS UN NOUVEL 
ANGLE !

 Teddy Bagourd, Directeur Clientèle L’Oréal 
France, Division Cosmétique Active
Benjamin Léonard, Directeur Grand Comptes, 

L’Oréal France, Division Cosmétique Active
Nombreuses sont vos questions suite aux différents change-
ments dans le secteur de la beauté. Le groupe L’Oréal établira 
un point détaillé sur la situation en répondant à vos interroga-
tions. Puis il partagera sa vision du futur à vos côtés !

13H00 - 13H30 :  LES ENFANTS EN SPA ET THALASSO :  
DE LA CARTE DE SOINS AUX ATELIERS ANNIVERSAIRES 
Katell Perrot, Co-fondatrice et dirigeante de Toofruit 

«Des enfants dans un spa, mais vous n’y 
pensez pas ! On veut du calme» «Les en-
fants vont-ils aimer se faire masser ?» «Je 

ne saurais pas comment m’en occuper» «J’ai peur de la réaction 
des parents» «J’ai peur que les spa praticiennes ne sachent pas 
comment faire».  Si vous vous posez toutes ces questions, cette 
intervention est faite pour vous !

13H30 - 14H00 : LES BONNES PRATIQUES DU MERCHANDISING 
Thomas Jochum, Directeur Commercial Phytomer Group
Eddin Passchier, Responsable Développement Commercial 
Phytomer Group

Auprès de ses milliers de clients à tra-
vers le monde et dans ses trois trois 
spas de prestige à Saint-Malo et à Pa-

ris, Phytomer a développé une expertise pointue en aménage-
ment, design et merchandising. Découvrez les bonnes pratiques 
et les règles fondamentales pour booster votre chiffre d’affaires 
grâce à votre merchandising.

14H00 - 15H00 : L’HOLISTIQUE À 360° : LES LIEUX, LES SOINS, 
LES PRODUITS 
Nathalie Standaert, Esthéticienne, Naturopathe, Fondatrice du 
Spa Après La Pluie, Lyon
Géraldine Merendet, Spa Manager
Magali Marco, Directrice Marketing et projets wellness, bbspa 
Group

Les spas se trans-
forment et se dis-
tancient des mo-
dèles existants 
pour devenir des 
spas intégratifs, 
des urban re-

treats ou des wellness retreats. Quels sont les nouveaux modèles 
inspirants ?

15H00 - 15H30 : DE LA CIRE À LA TECHNOLOGIE, DE LA 
PRESTATION AU SOIN, DU PRATIQUE À L’ESSENTIEL
Léa Sache, Directrice Stratégie et Développement Epiloderm
Alexia Berthou, Chef de projet Marketing Epiloderm
Solenn Sourisseau, Directrice Formation France Epiloderm

Fabricant de cosmétiques français et 
acteur majeur incontournable du mar-
ché de l’épilation, Epiloderm a revisité 

l’épilation pour en faire un soin à part entière ! Se réinventer, se 
différencier, offrir le meilleur et capitaliser pour améliorer son 
confort de travail et augmenter sa rentabilité, vous saurez tout !

15H30 - 16H30 : LE CHALLENGE : CONSEILLER  
ET VENDRE LES SOINS HOLISTIQUES 

Claire Liebbe, Consultante Spa, 
Conceptrice soins, Formatrice, 
Coach en développement 
personnel
Carole de Thoury-Bogrand, 
Propriétaire, Directrice du 
Château du Launay

Quel que soit le concept, il convient de le pratiquer et de le com-
muniquer avec authenticité dans sa totalité. Relever le challenge 
de l’holistique, c’est possible !

16H30 - 17H00 : CONCOURS DU MEILLEUR SPA PRATICIEN 2022
Pour la 8ème année consécutive, le Congrès International Esthé-
tique & Spa accueille le Concours du Meilleur Spa Praticien  ! 
Après avoir admiré le travail des candidats dans la catégorie 
Massage Énergétique, découvrez les grands gagnants !
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LUNDI 16 MAI

À CHAQUE EXPERT TABLE RONDE SON EXPERT !
Pour cette journée, nous avons choisi de confier l’organisation et l’animation de chaque interven-
tion à un expert différent ! La journée de lundi abordera ainsi des thématiques et des visions bien 
différentes des jours précédents mais en veillant toujours à vous apporter des pistes de réflexions 
concrètes, des solutions pratiques applicables immédiatement.

10H00 - 11H00 : LES PRINCIPES DE BASE DE 
L’EXPÉRIENCE CLIENT ET DE LA RENTABILITÉ DU SPA, 
SANS CONCESSIONS ! 

Sam Margulies, Fondateur, 
Président d’Atmosphere 
Spa Design, Maître Feng 
Shui, Reiki Master
Nathalie Delclos, 
Directrice du Spa Four 
Seasons, Hôtel George V, 

Paris
C’est de la conception du plan de surface et de l’organi-
sation des espaces que dépendent aussi bien l’expérience 
des clients que la capacité de rentabiliser le spa. Décou-
vrez comment procéder...

11H00 - 11H30 : LA COSMÉTIQUE DANS LES SPAS, QUELS 
CHOIX ET QUELLE STRATÉGIE, EST-CE UN OUTIL DE VENTE 
OU DE COMMUNICATION ? 
Fanny Texier, Directrice Marketing et Commercial  
de Snow Academy
Cécile Troude, Directrice Formation et Qualité  
de Snow Academy

Dans l’environnement concurrentiel de 
l’univers du spa, la différentiation est la 
clé de la réussite ! Les choix stratégiques 

du concept, de la marque de cosmétiques et la carte de 
soins sont importants pour la réussite d’un spa.

11H30 - 12H30 : MERCHANDISING, FENG SHUI ET VENTE  
AU DETAIL 
Sam Margulies, Fondateur, Président d’Atmosphere Spa 
Design, Maître Feng Shui, Reiki Master
Découvrez comment renforcer l’expérience du client et les 
ventes au détail, l’importance de l’organisation de l’espace 
de vente à travers votre spa pour atteindre des sommets 
en termes de vente de produits de détail, et optimiser la 
rentabilité de votre spa.

12H30 - 13H30 : ASSISTANTE SPA MANAGER : COMMENT 
VOUS RENDRE INDISPENSABLE ?
Tiphaine Modeste, Directrice Expertise Spa Bien-Être
Stéphanie Lebrun, Spa manager, Aloha Spa, Metz
Alexia Grosbois, Manager, Ma Boîte à Beauté, Reims
Pauline Hurbourg Manager, Ma Boîte à Beauté, Reims

Quel est le secret des spa managers qui réussissent ? Avoir 
de très bonnes assistantes ! Lors de cette conférence, nous 
mettrons en lumière leur rôle si important. Vous rencon-
trerez ces perles rares qui oeuvrent “dans l’ombre” et qui 
permettent à la spa manager d’atteindre tous ses objectifs.

13H30 - 14H00 : DÉCOUVREZ COMMENT ATTIRER DE 
NOUVELLES CLIENTES ET FIDÉLISER LES ANCIENNES 
GRÂCE AUX TECHNOLOGIES EMS & FMS IMOTION GROUP 
Jean Michel Veistroffer, Coordinateur France i-motion

Christophe Cronier, Créateur, Dirigeant Beauty Tech

Leader mondial de l’électrostimulation 
sans fil, iMotion Group est présent dans 
plus de 50 pays, sur 5 continents et dis-

pose de plus de 350 centres équipés sur le territoire fran-
çais dans l’univers du fitness, du bien-être et de l’esthé-
tique !

14H00 - 15H00 : LE LEADERSHIP HUMANISTE POUR 
DÉVELOPPER VOTRE SPA 

Hélène Schetting, Coach certifiée  
Spécialiste de la bienveillance en entreprise
Dans cette période trouble où chaque 
lendemain est incertain, il est utile de mo-
déliser de nouvelles approches de mana-
gement. L’entreprise a besoin de leaders 
humanistes centrés «solutions» et voulant 

transformer profondément l’entreprise, éclairés par leurs 
visions aiguisées et pointues.

15H00 - 15H30 : LE PEELING : LE LEVIER POUR 
DÉVELOPPER L’EXPERTISE DE VOTRE OFFRE SOIN VISAGE
Celine Iria Lourenco Nunes, MOF Esthétique 2011, 
Directrice du Développement des Centres Manaya
Sonia Jofilmond  Gérante des concepts Sonia B

Solution plébiscitée pour des 
résultats immédiats, visibles et 
durables, le peeling esthétique 

est LA tendance phare pour recruter et fidéliser votre clien-
tèle. Découvrez les clés du succès de deux spa managers 
qui ont choisi le peeling personnalisé de Dermalogica pour 
développer leur expertise et leur business.

15H30 - 16H30 : COMMENT RÉALISER UNE BELLE 
CARRIÈRE EN TANT QUE SPA PRATICIENNE EN HÔTEL ? 

Mike Blackmann, 
Co-Fondateur  
LV Riviera Spa
Marie 
Bertholet,  Directrice 
Régionale  
LV Riviera Spa

Il y a quelques années, le parcours classique d’une spa pra-
ticienne dans un hôtel était d’être salariée à l’année ou en 
saison avec peu de perspectives de carrière interne. Bonne 
nouvelle : de nouveaux postes permettant des évolutions 
rapides ont vu le jour et l’on peut alors parler d’évolution 
de carrière et de plan de carrière !

LES NOUVELLES ESTHÉTIQUES I  PROGRAMME CONFÉRENCES SPAPROGRAMME CONFÉRENCES SPA3030
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www.luxomed.com/
cryo-thermo-esthetique

Parc Eurasanté
250 rue Salvador Allende - 59120 LOOS

T. 03 20 30 60 88 - contact@luxomed.com

Distributeur exclusif France

Redessine 
la silhouette

Réduit les amas 
graisseux

Améliore l’aspect 
de la peau

L’ALLIANCE DU FROID ET DU CHAUD

La parfaite combinaison
entre cryo et thermo-esthétique

Nouvelle offre

Pro� tez du savoir-faire
Luxomed !

Prix attractif avec
livraison et prise
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www.perron-rigot.com

FAIRE  
DE L’ÉPILATION  

UN SOIN SUR-MESURE
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